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INTRODUCAO

O presente trabalho foi desenvolvido a partir do projeto intitulado Préaticas Ludico
Educativas em Ambiente Hospitalar. A proposta do projeto € realizar intervencdo ludico
pedagdgica nos ambientes de saude objetivando estimular a oralidade e a expressao atraves da
contagem e recontagem de historias; incentivar a interacdo da familia/acompanhante e as
criangas na execucgdo das atividades; fomentar a interacdo do corpo de enfermagem com as
participantes do projeto; aliviar as possiveis irritabilidades por meio de historias e
brincadeiras; trabalhar a humanizacdo do espaco hospitalar. Essas discussdes despertaram
interesse de alguns estudantes do curso de Pedagogia da Universidade do Estado da Bahia —
UNEB campus I11 levando-os a participar do grupo de estudos: Brincar no hospital pode? O
grupo tem a finalidade de proporcionar atividades de estudos, leituras, pesquisas e
intervencdes, gerando aprendizado, entretenimento e sensibilizacdo dos servidores do

hospital, além de destacar a importancia do papel do pedagogo nessas acoes.
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FUNDAMENTACAO TEORICA

O trabalho desenvolvido pelo pedagogo no ambiente hospitalar ndo € novo.
Percebendo-se os diversos sentimentos que as criangas transpareciam ao passar horas, dias,

meses ou até anos em um so lugar distante de amigos, familiares, do seu ciclo de convivio que

costumava ter antes de passar por varios procedimentos como, por exemplo, agulhadas em
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excesso, varios comprimidos durante o dia, o projeto da pedagogia hospitalar passou a fazer a
discussdo sobre a sensibilizacdo desse ambiente. Com isso, o fato do pedagogo ter um amplo
conhecimento sobre a crianca, sobre o brincar ele dispde de uma capacidade profissional para
trabalhar nesse tipo de situacdo, pois considerando que os servidores do proprio hospital
lidam diariamente com situacGes de dor e sofrimento se torna muito comum ver os individuos
em situacdes dificeis e, na maior parte das vezes, ndo conseguem demonstrar sensibilidade.
Portanto a pedagogia cumpre um papel de suma importancia para a crianga proporcionando
um ambiente mais acolhedor, humanizando o ambiente hospitalar, amenizando sofrimento ou,
até mesmo, fazendo esquecer por um tempo. Para tanto € utilizado jogos simbdlicos, afim de
dar suporte a essas atividades. Sabini e Lucena (2004, p. 31) discutem que “onde o objeto
perde seu valor em si e passa a estar em funcdo daquilo que a crianga representa no
momento”, assim, materiais que sdo utilizados no hospital acabam tomando novas formas de
acordo com a imaginagdo das criangas uma seringa, por exemplo, pode se transformar em
avido, ou em varios outros brinquedos, vai depender da crianca e do quéo envolvida ela estara
com a situacdo mediada pelo profissional que esta realizando a ac¢éo.

Assim a presenca de uma brinquedoteca com um intermediador que favoreca situagdes
em que as criangas se sintam melhor naquele ambiente é imprescindivel. Proporcionando esse
olhar mais humanizado, a crianca terd oportunidade de brincar mesmo que de forma mais
limitada, mas que soma para um melhor estado de espirito, acalmando e tirando um pouco o
medo de estar ali. Ter uma brinquedoteca em hospitais € uma obrigatoriedade prevista na Leli
n°® 11.104, de 21 de mar¢o de 2005, em que a definicdo de brinquedoteca prevé no “Art. 2°
Considera-se brinquedoteca, para os efeitos desta Lei, 0 espago provido de brinquedos e jogos
educativos, destinado a estimular as criangas e seus acompanhantes a brincar”. Portanto, ndo é
s6 uma ideia criada por pedagogos e interessados na area, mas um direito garantido perante a
lei para essas criangas em situacdo de internacao.

Para além da obrigatoriedade da brinquedoteca e o importante papel desenvolvido pelo
pedagogo no espaco hospitalar, € necessario ressaltar que para ajudar e apoiar a crianga
internada ou que estd em observacdo € preciso ter empatia e praticar a humanizacdo. No
Brasil existe a rede Humaniza SUS que é a rede social das pessoas interessadas ou ja
envolvidas em processos de humanizacdo da gestdo e do cuidado no SUS. A rede € um local
de colaboracdo, que permite o encontro, a troca, a afetacdo reciproca, o afeto, o
conhecimento, o aprendizado, a expressdo livre, a escuta sensivel a polifonia, a arte da
composicdo, o acolhimento, a multiplicidade de visbes, a arte da conversa, a participacdo de

qualquer um. (Ministério da salde). Neste sentido, deve-se notar que as acGes do projeto



tendem a corroborar com 0 que estd sendo apontado aqui como aspectos humanisticos,
levando em conta que afetam também os acompanhantes das criancas que estdo preocupados
com a saude do pequeno, por isso, ao perceberem que a crianca esta entretida com a presenca
de algum jogo, livro, estdo desenhando ou brincando com outro coleguinha ja apresenta uma
esperanga de que aquele momento vai passar de forma menos dolorida. O que se busca,
portanto, € um ambiente com espacos que permitam uma estadia hospitalar menos dolorosa e
sofrida, dando lugar ao ludico, a brincadeira, a imaginacdo de transformar espagos cinza em

um mundo mais colorido.

METODOLOGIA

A metodologia que norteou o desempenho deste trabalho se baseia nos referenciais da
pesquisa qualitativa-interventiva, fazendo o uso, principalmente, da pesquisa-agdo. Desse
modo, o grupo de estudo Préticas Ludico Educativas em Ambiente Hospitalar, foi iniciado
com a Prof. Ms. Antoneide Santos Almeida Silva com o intuito de desenvolver projetos, além
de fazer um curso de extensdo para melhor entendimento teorico e pratico do que é ser
pedagogo no ambiente hospitalar. O grupo pesquisador iniciou as reunides no dia 28 de
agosto de 2018, na Universidade do Estado da Bahia-UNEB, campus I1l, com leituras, videos,
conhecendo varios projetos desenvolvidos em diversos paises, como também as acdes que 0
grupo de extensdo fez em outros anos e seus respectivos objetivos e resultados que foram
alcancados nas ac0es anteriores.

As referéncias de leituras utilizadas foram: Brinquedoteca Hospitalar. Isto é
Humanizacgéo de Drauzio Viegas; Notas sobre a experiéncia e 0 saber de experiéncia: Revista
Brasileira de Educacdo; Jogos e brincadeiras na educacao infantil de Regina Ferreira e Maria
Ap. Coria-Sabini; Pedagogia hospitalar integrando educacdo e saude de Elizete Lucia e
Margarida Maria Teixeira. Além dessas leituras, outra referéncia foi de um grupo que realiza
acoes em hospitais mundialmente conhecido: os doutores da alegria.

Poucos hospitais tém pedagogos para acompanhar a crianca hospitalizada. O papel
desenvolvido por esse profissional ndo é sé alfabetizar, mas, também, garantir que a crianca
tenha tranquilidade ao receber qualquer tipo de medicacdo, a fim de obter melhores
resultados. Cunha (2007, p, 71) adverte:

Internar uma crianca em um hospital € uma medida extrema que certamente
representa um corte em vida. Se, por um lado, existe a expectativa da recuperacdo de



sua salde; por outro, ha a tristeza e a ansiedade pelo trauma emocional que isto pode
representar.

Ap0s varios encontros e estudos 0 grupo comecou a se organizar para fazer a primeira
intervencdo no hospital de Juazeiro-BA conhecido como hospital da crianga. Em outubro de
2018. Foram realizados dois encontros para escolher como seria a agdo que mais chamaria a
atencdo das criangas que iam chegando e das que ja estavam la. Ficou decidido entdo que
todas iam vestidas de bonecas, espalhando livros, trechos poéticos e historias cantadas de
Elias José na sala de espera além de origamis que seriam espalhados nas portas e corredores
do Hospital.

A brinquedoteca localiza-se na sala de espera por ndo ter uma sala especifica para a
mesma, ou Seja, as criangas que vao tomar soro ou tomam alguma medicacdo que ndo podem
ir para casa de imediato, ficam esperando pela alta. Neste local colocamos uma estante com
livros, uma mesa para pintura e também lembrancinhas para complementar a animacgdo da
criangada (Caixinha transparente com jujuba dentro), os origamis também foram espalhados
na sala de espera pendurado no teto com varias tirinhas de crepom. Os livros e textos foram
expostos com intuito das criangas e seus acompanhantes ficassem a vontade para folhear, ler
ou pedir para que umas das alunas do projeto lessem para 0s pequenos que estavam em um
momento delicado de agonia e estresse.

Diante disso, ap0s essa intervencdo, o grupo se reuniu para refletir e analisar os
impactos da acdo realizada e da vivéncia do pedagogo em um ambiente ndo escolar, bem
como as contribuicbes proporcionadas tanto para os pacientes, como para as alunas e
mediadora que estavam presentes na acdo. Ademais, novas propostas de pesquisas

bibliograficas surgiram e foram sistematizadas para futuras intervencdes.

RESULTADOS PRELIMINARES

O projeto fora realizado em sua totalidade para o entendimento por parte dos
discentes, iniciantes nesse campo de estudos, dos aspectos que compdem o momento de
internacdo das criancas, segundos os autores estudados e com isso partir para a acdo. Os
estudantes compreendendo esses aspectos construiram duas intervengdes no hospital da
crianca de Juazeiro-BA entre os meses de outubro a dezembro.

A primeira intervencdo envolveu contagdo de histérias, jogos de aprendizagem e
desenhos. Em alguns espacos do hospital, com as pedagogas fantasiadas de boneca, foi

possivel observar que a maioria das criancas ficou timidas em um primeiro momento, mas



logo se envolviam nas brincadeiras e ainda queriam mais. Essa interagcdo mostrou a grande
diversidade com a qual tinhamos que lidar e, levando em consideracdo as variadas idades, no
momento da prépria atividade foi possivel fazer adaptacGes para atender a expectativa de
todos.

A segunda intervencdo envolveu musicalizacdo realizada no espaco da area de sol do
hospital, onde convidavamos as criangas a cantarem juntas cantigas que elas escolhiam. O
envolvimento das criangas e as escolhas das mdsicas as faziam esquecer um pouco do que
estavam vivenciando ali, pois musica sempre anima o ambiente e como estava chegando a
época de festejos de fim de ano, buscou-se levar essa comemoragao para a agao.

No geral, percebeu-se que o material estudado e as discussoes realizadas faziam todo
sentido, jA que o projeto visava a humanizacdo, respeitando os limites de cada um. Os
resultados foram satisfatorios e animadores, contando com uma boa aceitacdo e sendo
observada a satisfacdo ndo apenas dos pequenos, como também dos adultos que estavam
participando de algumas atividades. A satisfacdo em realizar essas atividades foi imensa, uma
vez que o trabalho do pedagogo ndo esta restrito a uma sala de aula, ao contrario, mostra quao

amplo pode ser 0 campo pedagogico.
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