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O estagio como pontuado por Buriolla (1975) é concebido como campo de
treinamento, um espaco de aprendizagem do fazer concreto. Pode ser considerado como
espaco indispensavel para a formacgdo e constituicdo da identidade profissional na qual é
possivel vivenciar a profissdo, planejar o trabalho educativo, refletir sobre a acdo e (re)
pensar a atuacéo.

Nesse sentido, o processo de aprendizagem e formagdo vai se dando
gradativamente e sistematicamente, por meio das praxis pedagdgicas. Com efeito,
atividades de Pesquisa e Estagio sdo essenciais na formacdo de professores para a
atuacdo na Educacdo Basica. As experiéncias vivenciadas nesse espaco, possibilitam o
encontro entre teoria e préatica, no qual o futuro educador se deparard com situacdes
problemas que desafiardo suas teorias pedagdgicas ora adquiridas.

Esta relagdo entre teoria e pratica numa perspectiva de indissociabilidade,
segundo PIMENTA citando CANDAU e LELIS (1983), apresenta-se sob duas visdes: a
dicotdbmica e a de unidade. A dicotdmica, enfatiza a autonomia da teoria frente a pratica e
vice-versa; entendendo que na pratica a teoria é outra sendo estes pélos associados,
diferentes, mas, nao opostos. Assim a “teoria tem primazia em relagcado a pratica e esta é
aplicacdo daquela, podendo eventualmente, ser corrigida ou aprimorada pela pratica. Mas,
via de regra, a pratica conforma-se a teoria” (CANDAU e LELIS apud PIMENTA, 2012,
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p.77). Ja no que se refere a visdo de unidade, defendida pelas autoras e compartilhada

nesse trabalho, a nosso ver, devem fundamentar a atividade docente, dessa forma:

Unidade que nado é identidade, mas relacdo simultinea e
reciproca de autonomia e de dependéncia [...] atividade tedrico-pratica, ou
seja, tem um lado ideal, tedrico, e um lado material, propriamente pratico,
com a particularidade de que sé artificialmente, por um processo de
abstracdo, podemos separar, isolar um do outro. (CANDAU e LELIS apud
PIMENTA, 2012, p. 77)

Essa visdo de unidade entre teoria e pratica aplicada na educacao, seria o fazer
pedagdgico, o que ensinar e como ensinar. Deve se dar de forma articulada e simultanea,
tendo em vista para quem e para que ensinar, expressando assim, a unidade entre os
conteudos tedricos e instrumentais do curriculo, permitindo ao educador desenvolver umas
praxis criadora.

Para a realizacdo da Pesquisa e Estagio em Espacos N&o Formais a visédo
adotada pautou-se na perspectiva da unidade, principalmente em se tratando de um espaco
ndo formal. Considerando-se que a educagdo ndo se processa em um Unico espaco ou esta
condicionada a uma instituicdo em determinado tempo GOHN fala em uma educagéo que se
aprende no mundo da vida por meio dos processos de compartilhamento de experiéncias,
principalmente em espacos e acdes coletivos e cotidianos. E um “processo sociopolitico,
cultural e pedagdgico de formacao para a cidadania, entendendo o politico como a formacéo
do individuo para interagir com o outro em sociedade”. (GOHN, 2010a)

Nessa perspectiva, as atividades de Pesquisa e Estagio pautaram-se em buscar
vieis metodoldgicos propicios a compreensao do funcionamento do sistema digestivo através
da ludicidade. Por isso a metodologia é de abordagem qualitativa do tipo pesquisa
exploratéria, descritiva e de campo, na qual inicialmente procedeu-se a um levantamento de
dados na Instituicdo a partir de roteiro de observagdo direta, em especial de aspectos
pedagogicos, administrativos e fisicos. Esse procedimento permitiu conhecer as
necessidades individuais e coletivas de aprendizagem da Instituicdo na qual a proposta de
estagio foi desenvolvida.

A referida instituicdo atende jovens e adultos em situacdes de risco e portadores
de direitos especiais (definicdo utilizada pela instituicio em seus documentos) em idade
produtiva e que ndo sao assistidos por outras instituicdes. Uma das metas da instituicéo é a
emancipacdo do assistido quanto a algumas limitacdes existentes em suas relacdes sociais.
As deficiéncias sdo diversas e incluem aspectos fisicos e cognitivos diversos. O
planejamento da acdo educativa voltado para atender essa instituicdo partiu da proposta ja

em curso desenvolvida, cuja tematica denomina-se “Gente de Bem” sob uma perspectiva

2 Tema do Projeto em Curso na Miquei — Instituigdo na qual realizou-se o Estégio.



de conhecimento do eu tanto nos seus aspectos fisioldégicos, quanto cognitivos e sociais do
individuo. O estédgio ocorreu em dois dias da semana (segundas e tercas feiras) durante
quatro semanas, perfazendo uma carga horéria de 40 horas.

Nesse sentido, desenvolveu-se uma acdo educativa participativa em que o
conhecimento precisa ser construido a partir de dadas premissas, evidenciando a formacao
para a cidadania e priorizando os interesses coletivos e as caréncias afetivas existentes
naquele espaco. Importa destacar que espagos ndo formais de educacdo trabalham com
curriculos funcionais e o0 contexto tem relevancia no processo de ensino aprendizagem e de
formacdo humana, criativa e de aquisicdo de saberes de certas habilidades, que ndo se
limitam ao curriculo fechado como em espacos formais. Dessa forma, a educacdo néo
formal, deve ser compreendida como conquista de direitos sociais, “uma ferramenta
importante no processo de formagéo e construcdo da cidadania das pessoas, em qualquer
nivel social ou de escolaridade, destacando, entretanto, sua relevancia no campo da
juventude” (GOHN, 2013a)

O trabalho que desenvolvido, abordou o estudo dos 6rgaos do sistema digestivo,
tendo como eixo o “Projeto Gente de Bem” iniciado na Instituicdo. Constituiu-se como
oportunidade para conhecer o funcionamento do corpo e perceber nele a presenca dos
nutrientes necessarios ao organismo. Todas as atividades foram desenvolvidas da forma
lidica considerando as deficiéncias dos usuarios da Instituicdo. Entre as atividades
desenvolvidas estdo: Alimentacdo (onde ensinamos a lavar os alimentos e pontuando a
importancia dos nutrientes o funcionamento do corpo); Escovacdo (onde orientamos a
escovacao correta para manter a boca saudavel); Digestao (como este alimento chega ao
estomago (utilizamos o suco de liméo, sacos para alimentos e uma meia para sinalizarmos
como o processo ocorre dentro do corpo, aqui tiveram a possibilidade de observar a partir
de uma experiéncia pratica como ocorre a digestdo no estdbmago). Além destes utilizamos
animacdes através de videos e uma maquete do corpo humano que retratavam o
funcionamento do sistema digestivo de uma forma ladica e préximo a realidade dos alunos.

Para concluir, ressaltamos o significado desse estagio tanto para a nossa
formacdo quanto para os alunos pois nos trouxe uma constatacdo de que teoria e pratica
estdo indissociaveis e presentes de forma dialética e para os alunos uma oportunidade de

expressarem suas vivencias e adquirirem habitos mais saudaveis ao corpo.
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